
     

 

 

Schwäbisches Theaterjugendfestival 2025  
 

27.–28. September 2025, Junges Theater Augsburg 
 

 

Das Schwäbische Theaterjugendfestival für Jugendliche von 12 bis 18 Jahren findet in 

diesem Jahr in Augsburg statt! Am 27. und 28. September 2025 gibt es im Jungen 

Theater Augsburg ein Come-together für alle Theaterbegeisterten. Sei dabei, lern dich 

und andere neu kennen und erweitere deine Theaterskills! 

 

Was erwartet dich? Austausch, Begegnungen, eine offene Probe bei unserem neuen 

Stück und vor allem vier spannende Theaterworkshops zur Auswahl. Entscheide dich für 

einen Kurs, alles ist spannend! Die Workshops werden von erfahrenen 

Schauspielerinnen, Regisseurinnen und Theaterpädagoginnen geleitet. Am 

Samstagabend sind wir zu Gast bei einer Probe zur Produktion „Popcorn oder Einsame 

Explosionen“ (Carina Sophie Eberle) in der Regie von Katharina Mayrhofer und 

sprechen danach mit dem Team über seine Theaterarbeit.   

 

Die Teilnahme an einem Workshop und an der offenen Probe ist kostenlos. Am 

Samstag gibt es für dich ein Mittag- und Abendessen und am Sonntag Snacks und ein 

Lunchpaket. Wenn du eine weite Anreise hast und in Augsburg übernachten möchtest, 

reservieren wir dir gerne ein Zimmer in der Jugendherberge Augsburg. Für das Zimmer 

musst du nur 27 € Eigenanteil zahlen, den Rest übernimmt der Bezirk Schwaben. Hier 

gibt es begrenzte Plätze, also entscheide dich rasch! 

 

Schick uns deine ausgefüllte Anmeldung bis zum 1. September 2025 an magg@jt-

augsburg.de und gib uns Bescheid, an welchem Workshop du am liebsten teilnehmen 

möchtest. Alle Infos findest du auch online unter www.jt-augsburg.de/schwaebisches-

theaterjugendfestival-2025 

  

Wir freuen uns auf dich! 

 

 

 

 

 

Christoph Lang    Harald Volker Sommer 

Bezirksheimatpfleger    Leitung Theaterpädagogik 

Junges Theater Augsburg 
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Samstag, 27. September 2025 

Junges Theater Augsburg, Sommestraße 30, 86156 Augsburg 

 

10:00 Uhr 

Neues Foyer 

 

Begrüßung 

Wie ist der Ablauf, wo findet was statt? Das Team und die 

Workshopleiterinnen stellen sich vor.  

 

10:30 Uhr 1. Runde Workshops 

 

13:00 Uhr 

Altes Foyer 

 

Mittagessen 

 

14:00 Uhr 2. Runde Workshops 

 

17:30 Uhr 

Altes Foyer 

 

Abendessen  

 

19:00 Uhr 

Bühne Junges 

Theater Augsburg 

 

Probenbesuch: „Popcorn oder Einsame Explosionen“  

Wir beobachten Ausschnitte aus den Proben und kommen 

anschließend mit dem Darsteller und der Regie ins Gespräch. 

 

 

Sonntag, 28. September 2025 

Junges Theater Augsburg, Sommestraße 30, 86156 Augsburg 

 

9:00 Uhr 

Neues Foyer 

 

Morgenyoga 

Freiwillig für alle, damit wir gut in den Tag starten können. 

10:00 Uhr 3. Runde Workshops 

 

12:30 Uhr 

Abraxas-Theater 

 

Show and tell! 

Die Workshops präsentieren ihre Ergebnisse.  

13:30 Uhr 

Abraxas-Theater 

 

Feedback und Austausch 

Wir blicken auf die gemeinsame Zeit zurück.  

 

14:00 Uhr Verabschiedung 
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Workshop 1: Einsame Explosionen 

Was heißt es, allein zu sein – und trotzdem sichtbar zu bleiben? Wie zeigen wir auf der 

Bühne Sehnsucht, Wut und Hoffnung? Mit Textfragmenten aus dem Theaterstück 

Popcorn oder Einsame Explosionen von Carina Sophie Eberle bauen wir, zusammen mit 

euren eigenen Erinnerungen, Geschichten zwischen Traum und Wirklichkeit. Dieser 

Workshop ist ein Experimentierfeld für Gedanken und Gefühle. Eure eigenen Stimmen 

und Erlebnisse verweben sich mit dem Inhalt des Stücks. Wir probieren uns aus im 

kreativen Schreiben, Spielen und Improvisieren. Gemeinsam stellen wir Fragen, lassen 

neue Räume entstehen und entwickeln unsere eigenen theatralen Geschichten. Lasst uns 

die Bühne als Raum entdecken, der euch gehört! Workshopleiterin Katja Leibold-

Büchmann ist Theaterpädagogin und Lehrbeauftragte an der Hochschule. 

 

Workshop 2: Die vier Elemente zur Rollenarbeit 

Jedes der vier Elemente – Erde, Wasser, Feuer und Luft – hat seine ganz eigene Energie. 

In diesem Workshop nutzen wir diese Energie für die Rollenarbeit. So gelangen wir über 

den Körper und unsere Sinne ganz direkt in eine andere Körperlichkeit und einen neuen 

Ausdruck. Wenn wir die Arbeit mit den Elementen auf eine Figur übertragen, geben wir 

dieser eine eigene Körperlichkeit und Persönlichkeit. So wird es uns möglich, schnell von 

der einen in eine andere Rolle zu schlüpfen. Verändere ich meine Körperlichkeit, meine 

Haltung, Gestik und Mimik, dann verändern sich auch meine Stimme und meine Sprache: 

Ich bin zu einer anderen Person geworden! Workshopleiterin Daniela Reith ist eine 

erfahrene Schauspielerin und Theaterpädagogin beim Jungen Theater Augsburg. Sie 

leitet einen Theaterclub. 

 

Workshop 3:  Schauspiel trifft (Handy-)Kamera! 

Film ab! Fake or Fiction? In diesem Workshop kombinieren wir schauspielerische Arbeit 

mit Camera-Acting: Wir entwickeln kurze Szenen und Monologe und nehmen uns dabei 

gegenseitig mit dem Handy auf. Der Fokus liegt auf dem feinen, authentischen Spiel vor 

der Kamera, wo kleine Gesten eine große Wirkung haben können. Am ersten Tag 

erarbeiten wir unsere Szenen und filmen verschiedene Takes. Am zweiten Tag analysieren 

wir die Aufnahmen und erstellen einen Kurzfilm. Workshopleiterin Martina Sedlmeier ist 

eine erfahrene Schauspielerin und Theaterpädagogin beim Jungen Theater Augsburg. 

Auch sie leitet einen Theaterclub. 

 

Workshop 4:  Theater machen: Regie führen! 

Habt ihr euch im Theater schon einmal gedacht: „Ich habe dazu so viele Ideen“, oder: 

„Eigentlich könnte ich das jetzt besser machen!“? Regie führen lernt man durchs Machen. 

Wir wollen in diesem Workshop herausfinden, wie es sich anfühlt, eine Gruppe zu leiten. 

Wie mache ich meine Ideen klar? Wie bringe ich die Spielerinnen und Spieler in eine 

kreative Stimmung? Wir inszenieren uns gegenseitig, gucken uns dabei über die Schulter 

und tauschen uns aus. Ganz nebenbei lernen wir eine Menge Tricks und Kniffe fürs 

Theatermachen. Vor allem: Fehler machen ist unbedingt erlaubt und notwendig, wenn 

wir gleichberechtigt eine Szene auf die Bühne bringen möchten! Workshopleiterin Doro 

Schroeder ist Regisseurin und Theaterpädagogin am Jungen Theater Augsburg.    
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Anmeldung zum Schwäbischen 
Theaterjungendfestival 2025 
 
 
27.–28. September 2025 
Junges Theater Augsburg 
Sommestraße 30, 86156 Augsburg 
 
 
_____________________________________________________________________ 
Vor und Nachname          Geburtsdatum 
 
 
_____________________________________________________________________ 
Straße, Hausnummer         Telefonnummer 
 
 
_____________________________________________________________________ 
PLZ, Ort            evtl. Theaterverein, gruppe, club 
 
 
_____________________________________________________________________ 
EMailAdresse          TelefonNr. Erziehungsberechtigte 
 
 
 
 
 
Wahl des Workshops  
 
Du besuchst am Wochenende einen Workshop und arbeitest zwei Tage lang an 
diesem Thema. Alle Workshops sind altersübergreifend. Ranke deine Wünsche von 
1 (superwichtig) bis 4 (nicht so wichtig). Wir berücksichtigen dein Ranking so gut wie 
möglich. 
 
Workshop  Ranking 
Einsame Explosionen   

 

Die vier Elemente zur Rollenarbeit   
 

Schauspiel trifft (Handy)Kamera!   
 

Theater machen: Regie führen!   
 

 
Nach Anmeldung erhältst du noch vor der Sommerpause eine Handreichung mit 
allen wichtigen praktischen Informationen zum Festival. 
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⬜ Ja, ich komme zum Festival und möchte am 27.9. in der Jugendherberge Augsburg 
übernachten. Bettwäsche liegt auf den Betten im Jugendherbergsbereich zum 
Überziehen bereit. Es können eigene Handtücher mitgebracht oder welche an der 
Rezeption gegen eine Gebühr von 2,20 € ausgeliehen werden.  
 

⬜ Ich habe besondere Bedürfnisse, auf die ich euch hinweisen möchte (wichtige 
Angaben zu Allergien, Unverträglichkeiten, Medikamenten, Krankheiten, 
gesundheitlichen und/oder körperlichen Bedürfnissen oder Beeinträchtigungen etc.): 
 
_____________________________________________________________________ 
 
Bitte ausdrücklich zustimmen oder ablehnen:  
 
Die von uns/mir angegebenen personenbezogenen Daten dürfen an andere 
Teilnehmer des Schwäbischen Theaterjugendfestivals weitergegeben werden. 
Wir stimmen zu / Ich stimme zu   ja ⬜     nein ⬜ 
 
Die von uns/mir angegebenen personenbezogenen Daten dürfen für die Einladung zu 
künftigen Veranstaltungen der Bezirksheimatpflege sowie für allgemeine 
Informationen/Sonderprojekte zum Theater in Schwaben verwendet werden.  
Wir stimmen zu / Ich stimme zu   ja ⬜     nein ⬜ 
 
Wir/ich gestatte(n) dem Veranstalter, Foto, Film und Tonaufnahmen, Mitschnitte und 
LiveÜbertragungen in Rundfunk, Fernsehen und OnlineMedien zu erstellen oder 
erstellen zu lassen, und willige(n) ein, dass diese veröffentlicht, für Werbezwecke des 
Veranstalters vollumfänglich (Print, Online, Social Media etc.) sowie zu 
dokumentarischen Zwecken verwendet und darüber hinaus auf Internetseiten 
veröffentlich werden dürfen, die dem Presserecht unterliegen. Die Daten werden vom 
Veranstalter nicht an Dritte zu Fremd und Werbezwecken weitergegeben.  
 
Wir stimmen zu / Ich stimme zu   ja ⬜    nein ⬜ 
____________________________________________________________________ 
 
Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre personenbezogenen Daten gemäß der 
Datenschutzgrundverordnung (EU) Nr. 2016/679 (DSGVO) verarbeiten. Mit Anmeldung 
willigen Sie gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO darin ein. Diese Daten werden gemäß 
DSGVO vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben. Selbstverständlich 
können Sie diese Einwilligung jederzeit widerrufen. Dazu genügt eine Mitteilung per E
Mail an heimatpflege@bezirkschwaben.de. Ihre Daten werden dann sofort dauerhaft 
gelöscht.  
 
Für von mir/meinem Kind verursachte Schäden hafte ich ausschließlich selbst 
und stelle den Veranstalter und den Bezirk Schwaben von Haftungsansprüchen 
frei!  
 
_____________________________________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift Teilnehmer/in     
 
_____________________________________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift Erziehungsberechtigte/r     
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